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BIOLAB Praha s.r.o. je nestatni histologicka, cytologickd, histochemick& a cytogeneticka
laboratof, poskytujici sluzby v celém spektru oboru patologie. Laboratof je ve vSech
metodach vy$etfovani akreditovana podle normy pro zdravotnické laboratore CSN EN 1SO
15189:2007. Osvédéeni o akreditaci CIA pod &islem 8039 je k nahlédnuti na www.biolab.cz
a www.cai.cz.

POSKYTOVANE SLUZBY

Laboratof pfijima tkané a tekutiny odebirané klinickymi Iékafi k témto vySetienim:

¢ Histologické vysetieni — standardni, peroperaéni a statimové, v celém diagnostickém
spektru nddorové i nenadorové patologie, k standardu patfi posouzeni celistvosti afekce
Vv excizi, nddorovy typing, grading i staging dle aktualniho vydani WHO, MKN-O klasifikace a
AJCC.

e Cytologické vysetieni gynekologické i negynekologické cytologie.

e Screening karcinomu hrdla délozniho (laboratof je akreditovana Komisi pro screening
karcinomu hrdla délozniho MZ CR).

e Histochemické vysetieni biopsii zaZivaciho traktu.

¢ Imunohistochemické vysetieni — Siroké spektrum primarnich protilatek k typizaci tumora,
hormonalniho stavu i identifikaci bakterialnich a virovych agens. Podrobny seznam je
k dispozici na vyzadani.

e Cytogenetické vySetreni — In situ hybridizace — FISH, CISH

¢ Dalsi specialni vysetreni - poc¢itacova analyza obrazu.

¢ Konzultacni vysetieni histologického a cytologického materialu.

IDENTIFIKACE PRIMARNIHO VZORKU

Odebrany vzorek musi byt jednoznacné identifikovatelny tzn. s idajem o jménu pacienta, datu
narozeni a odesilajicim zafizeni a dopinény privodkou.

Laboratof pozaduje privodku v jediném vyhotoveni, kopii event. pripis doporucujeme zalozit do
Va$i dokumentace jako doklad o odeslaném vysetreni.

Privodku je mozné ziskat: 1. stazenim z internetu (viz dokumenty ke stazeni)
2. na vyzadani zaSleme tisténé formulare

3. vyuzit vlastni softwarovy program a vytvofit vlastni pravodni list
(pravodku), ale pouze pokud obsahuje dale uvedené Udaje.

Pozadavky na vyplInéni pravodky

Privodka musi byt vyplnéna citelné a obsahovat tyto Udaje:
1. Identifikaci pacienta:

O jméno, pfijmeni, pohlavi
o0 rok narozeni a rodné Cislo (event. Cislo pojisténce) pacienta

0 pfislusnost ke zdravotni pojistovné, event. uvést zda jde o samoplatce



http://www.biolab.cz/�
http://www.cai.cz/�
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o jméno odesilajiciho lékare (Zadatele o vy$etteni), ICP a razitko zafizeni, tel.

kontakt pro hlaseni statimového nebo neocekavaného nalezu.

Druh priméarniho vzorku, rozsah a lokalizace léze.

Soupis pozadovanych vySetfeni uvedte pFi tvorbé vlastni pravodky, u predtisténych
formularl je zakladni typ vySetfeni uveden v zahlavi, doplite tedy pouze dalSi
pozadavky, napf. Statim, imunohistochemické vySetfeni, FISH, pocitatova analyza
obrazu apod.

Klinické informace o pacientovi — stru¢na klinicka diagnosa, doba trvani nemaoci,
predchozi |écba C&i vySetfeni jinde (ozafovani, cytostatika, pokud je znamo i Cislo
biopsie z jiného pracovisté), u gynekologickych vySetfeni udaj o PM., u diagnostickych
nenadorovych koZnich biopsii je vhodny i popis dermatologa.

Datum a ¢as odbéru vzorku.

Pro gynekologickou cytologii v rdmci screeningu hrdla délozniho prosim pouzivejte
pravodku doporu¢enou MZ CR, kterou Vam na vyzadani zadleme. VypInéni vech
udaja této pravodky je nezbytné pro povinné odesilani dat do Institutu biostatistiky a
analyz Masarykovy university v Brné, ktera provadi centralni vyhodnocovani
screeningového programu.

ZASADY PRO ODBER VZORKU K HISTOLOGICKEMU VYSETRENI

1.

Vzorek musi byt uloZzen do uzaviené nadobky (neprosakujici) s dostate€nym mnozstvim
10% formolu (ij.: absolutni (na etiketé je znacen jako 40%) formaldehyd, fedit vodou

roztokem.
Velikost nddobky musi odpovidat velikosti odebraného materialu.

Nadobka s materialem musi byt oznacena ve shodé s privodnim listem - jménem
pacienta, rodnym Cislem nebo rokem narozeni a odesilajicim zafizenim.

Vicecetné vzorky je nutno vkladat do samostatnych nadobek, oznacenych fadou pismen
nebo Eisel, s prislusnou legendou na priivodce.

Excise €i punkce z mamy je nutno fixovat ihned po odbéru, nejlépe poloZzené na papirek
nebo na molitanek v kazetce, ve které Ize provadét i RTG vySetfeni. Odchylka od tohoto
postupu — pozdni fixace, pokrouceni ¢i rozdrobeni vzorku mize byt pfi¢inou nespravnych
vysledkd imunohistochemickych metod a nizké vytéznosti vzorku.

Resekaty stfev, Zzaludku, Zluéniky zasilejte rozstfizené, v dostatecné velké nadobé.
U vzorku, které vyzaduji prostorovou orientaci (resekaty mamy, konizaty apod.), je
vhodné pouzit zalozeni steh(l rizné barvy ¢i materialu s patficnym popisem. Radi se
podélime o zkuSenosti v konkrétnich pfipadech.

Vzorek ve fixatnim roztoku je moZné skladovat pfi pokojové teploté, na misté k tomu

uréeném, az do odvozu. Formol pfi pokojové teploté rychleji pronika do tkani a fixuje je,
nez pfi skladovani v lednici.

Transport vzorkl ve fixaénim roztoku v uzaviené nadobé probiha bez zvlastnich
bezpectnostnich opatfeni a bez teplotnich narokd.
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UPOZORNENI NA MOZNE PROBLEMY:

nedostatecna fixace vzorku — nefixované tkané podléhaji autolyze a nebo seschnuti a neni je
technicky mozné zpracovat:

» vzorek musi byt ve fixacni tekutiné ponofen, vkladejte proto zejména velké resekaty do
nadoby s jiz nalitym formolem a poté dolijte formol tak, aby byl vzorek ponofen

» dbejte, aby nadobka byla dobfe uzaviena a nemohlo dojit k vyliti fixaéni tekutiny
» zkontrolujte, zda pouzivate Cerstvy formol ve spravném fedéni (viz vyse) .

ztrata identifikace vzorku — snazime se zpracovat vzorek, pokud je mozné zjistit alespori jeden
z (daju: RC, jméno, odesilatel — postupujeme standardnim zpGsobem dle SOP Manipulace s
primarnim vzorkem nejisté identifikace, tzn., ze nase administrativni pracovnice budou aktivné
dohledavat ztracené udaje.

» Stitek musi byt nalepen na suchy podklad,

> politi fixaéni tekutinou mize vést k Uplné ztraté gitelnosti Stitku.

ZASADY PRO ODBER VZORKU K PEROPERACNIMU VYSETRENI

1. O planované peroperacni biopsii pfedem informujte laboratofr.

2. Nativni nefixovany vzorek vlozte do oznacené, pfimérené velké, uzaviratelné nadoby,
na tkaninu navlh¢enou fyziologickym roztokem. V letnich mésicich je vhodné vzorek
obaleny tkaninou obklopit ledem.

Na vyplnénou privodku je vhodné uvést pfimy telefonicky kontakt.
Vzorek s pravodkou musi byt urychlené transportovan do laboratore.

Doba zpracovani vzorku v laboratofi v€etné diagnosy trva cca 20 minut.

o ok~ w

Diagnosu sdéluje patolog telefonicky odesilajicimu Iékafi, pfi dodrzeni zasad ochrany
osobnich dat.

ZASADY PRO ODBER VZORKU K CYTOLOGICKEMU VYSETRENI

K cytologickému vySetfeni pfijimame skla s natéry nebo tekutiny v uzavienych a onacenych
nadobkach.

Material je ziskavan stérem pfistupnych povrchovych partii téla, zejména sliznic, nebo exkretd
natfenych pfimo na podlozni sklo, vyplachem, resp. punkéni aspiraci tekutin z dutin
(anatomickych ¢&i vzniklych za patologickych stavll tj. cysty, bursy atd.), nebo aspiraci solidni
tkané organu nebo patologického Gtvaru (punkce tenkou jehlou tzv. FNAB - S&titnd Zlaza,
lymfatické uzliny, mama atd.). DalSi mozZnosti je tzv. otisk.

Stéry

o Cerstvd provedeny stér na nezaménitelné oznaeném podloZznim skle fixujte
ponofenim do lihobenzinu nebo fixaCnim sprejem.

o Ke znaceni uzijte vlastni pofadové Cislo, které na sklo vyryjte diamantem nebo
napiste tuzkou, a soucasné uvedte do priivodky.

e Ke skladovani a transportu pouzijte specialni krabice, které Vam dodame.

o Vzorky nekladou zvlastni naroky na prostfedi, ve kterém jsou skladovany do doby
svozu.
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Aspirace tekutého obsahu

e Ziskanou tekutinu natfete pfimo na 3-4 skla (metodika - viz obrazek). Nefixujte,
nechte zaschnout. U nekrotického obsahu je vhodny dalSi pokus o odbér z
,okraje" nekrosy.

e Vyplachy — lavaze dutiny bfisni, BAL, kloubni vypotky apod. — tekutinu nefixujte a
doby svozu do laboratofe skladujte v uzaviené nadobce v lednici pfi teploté 2-
8°C. Tekutinu je nutné zpracovat nejlépe do 24hod., nejvySe do 48hod.

e Aspirat s vétsi pfimési erytrocytl byva s nejvétSi pravdépodobnosti
nediagnosticky.

e Purulentni obsah zaSlete sou¢asné na mikrobiologickou kultivaci.

Aspirace solidniho atvaru

e V odbérové stfikacce muze byt 0,1-0,2ml citrat fosfatového pufru (pH + 7,2),
aspirat kapnéte na oznacené sklicko a udélejte natér ( event. Ize malym
mnozstvim pufru jesté prazdnou stfikacku vyplachnout a udélat jesté jeden
natér).

o Natér nefixujte, nechte zaschnout.

e Skladujte a transportujte v nAmi dodané specialni krabici.

e Pripadné drobné drtky vstfiknéte do nadobky s fixacni tekutinou (na pozadani
dodame) ke zhotoveni cytobloku.

/"' Obr. 1.. kapka aspiratu na okraj sklicka
(oznaéeného Cislem, jménem aj.). DalSim Cistym
sklickem ,natdhneme” a nechame zaschnout

Otisky (imprint)

e Excidovanou tkan ihned po vynéti rozfiznéte a feznou plochu okamzité otisknéte na
podlozni sklo (,razitko®).

e Sklo s otiskem ihned, tj. vlhké, vnofte na 30min do 70% alkoholu (bézny
benzinalkohol je 96% - tj. k 70ml 96%alkoholu dodejte 30ml vody).

¢ Nechte zaschnout a skladujte jako viz vyse.

UPOZORNENI NA MOZNE PROBLEMY:

suboptimalni odbér: optimalni stér pro gynekologickou cytologii ma obsahovat jak exocervikalni,
tak endocervikalni epitelie (TZ):
» hodnoceni je limitované napf. mnozstvim krve, odbérem pfi floridnim zanétu, nebo i
nedostateCnym odbérem, kdy se ziska malo hodnotitelnych bunék.
vadna fixace:
» sklo je nutné ponofit hned do alkoholu - zaschnutim stéru pfed fixaci dochazi
k nenapravitelnym artefaktim, vzorek nelze hodnotit.
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» pouziti fixaCniho spreje podle ndvodu — pfi prudkém postfiku z velmi malé vzdalenosti
dochazi k ,odfouknuti“ bunék.
jiné artefakty a kontaminace:
» mulze vzniknout pFi pouziti skel znecisténych jinymi chemickymi latkami pouzivanymi
v ordinaci (desinfekce apod.) a prachem — skla skladujte v uzaviené krabicce.

ZASADY PRO ODBER VZORKU K HISTOCHEMICKEMU
VYSETRENI

Endoskopické vzorky zazivaciho traktu odebirané k histochemickému vySetfeni vyzaduji
zvlastni postup pfi manipulaci a okamzité zmrazeni. Transport do laboratofe je nutny nejdéle
do 12 hodin po odbéru.

Pfi zajmu o toto vySetifeni proto doporu€ujeme obratit se na nasi laborator telefonicky (odd.
histochemie — 257 212 892) a domluvit zaSkoleni sestry na VaSem pracovisti pfi prvnim
planovaném odbéru pfimo nasi laborantkou.

KONZULTACNI VYSETRENI A IN SITU HYBRIDIZACE

Konzultaéni vySetieni provadime ze zaslanych parafinovych blokd a skel s jednoznaénou
identifikaci, s pravodkou s identifikacnimi Udaji pacienta a odesilajiciho Iékare.

Ze zaslanych blokd provadime pouze vyzadané vySetfeni, pokud nas diagnostik shleda
nutnost dovysetfeni jinou nez vyzadanou metodou, bude o tom nejdfive informovat zasilajiciho
Iékare.

Pro zpracovani konzultaénich biopsii ma laboratof vypracovany dokumentovany standardni
postup, zaslany material je fadné evidovany a spolu s vysledkem vySetfeni je vracen
odesilajicimu lékafi.

FISH/CISH provadime z naSich archivovanych nebo zaslanych parafinovych bloku, vysledek
zasilame pracovisti zadajicimu o vySetfeni. Jedna-li se o nase bloky, je mozné zaslat Zadanku
s nalezitou identifikaci e-mailem na adresu biolab@biolab.cz.

UPOZORNENI NA MOZNE PROBLEMY:
rozbiti skel v listovni zasilce:

» skla je nutno zasilat v pfepravnich krabi¢kach, nejlépe utésnéna buni€inou a zajisténa
proti nahodnému otevieni béhem transportu.

» v pfipadé poSkozeni zasilky informujme okamzité odesilajiciho Iékare.
nereprezentativni vzorek:

» ke konzultaci je nutno zaslat representativni material, s klinickymi Udaji a nejlépe
s vlastnim popisem ¢&i diagnostickou uvahou.

» znaceni vice blok( musi byt jednoznacéné interpretovatelné s jasnou topografii.



mailto:biolab@biolab.cz�
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UHRADA PROVEDENYCH VYSETRENI

Biopticka vySetfeni pacientl pojisténych Uctujeme pfislusné pojistovné. Kody uctovanych
vykonu jsou uvedeny ve vysledku vySetreni.

Pro samopléatce uctujeme dle Ceniku pro samoplatce, ktery zaSleme na vyZadani.

Pokud neni uvedeno rodné Ccislo nebo pfisluSsna pojistovna, povazujeme vySetfeni za
objednanou placenou sluZbu a postupujeme podle Ceniku pro samoplatce.

VYDAVANI VYSLEDKU

Vysledky vysSetfeni jsou v obvyklych pfipadech k dispozici do 3 dnu po doruéeni vzorku
do laboratofe, statimova do druhého dne. Pisemny vysledek ve dvou exemplafich
obdrzite v obélce s nejbliz§im svozem materialu. Od Fidi€l nasi dopravni sluzby
vyZadujeme, aby si navstévu u Vas nechali potvrdit razitkem zafizeni.

Vysledek je téZ mozno zaslat elektronickou postou v kédovaném forméatu nebo
prostfednictvim MISE.

V pfipadé neoCekavaného ¢i zivot ohrozujiciho nalezu informujeme odesilajiciho
lékafe okamzité telefonicky, i kdyZ vySetfeni neni zaslano jako statimoveé.

V pfipadech, kdy se predpoklada zpozdéni vysledku napf. v dusledku pouziti
specialnich metod, informujeme odesilajici Iékare tzv. pfedbéznym sdélenim pisemné
nebo telefonicky.

Otazky tykajici se prabéhu vysetfeni i vysvétleni vysledkl vySetfeni poskytujeme
odesilajicim lékaiftim telefonicky nebo e-mailem.

Primarni vzorky, pokud nebyly zpracovany v celém rozsahu, laboratof skladuje jesté
10 dni po vydani vysledku. V této dobé je mozné Zzadat dopliujici vySetfeni
z nepouZitého materidlu. Po uplynuti této doby je, na zakladé pisemné Zadosti,
moznost event. dal$iho vySetfeni jiz zpracované tkané, ktera se v podobé parafinovych
blokt skladuje po dobu 5 let.

PFi veSkeré komunikaci s klinickymi Iékafi a ostatnim zdravotnickym personalem nasi
zaméstnanci zachovavaji diveérnost sdéleni a ochranu osobnich dat pacienta.

V ramci programu screeningu karcinomu délozniho hrdla mame jako laborator
povinnost sbéru informaci o nasledné péc¢i o pacientky se suspektni cytologii.
S vysledky Vam proto zasilame tzv. Navratky histopatologického vySetfeni s dotazem
na vysledek histologického vySetfeni. Prosime o zasilani vyplnénych navratek v co
nejkrat§im terminu, nejlépe nasi svozovou sluzbou.

PODMINKY PRO PREPRAVU VZORKU

Vzorky v uzavienych nadobkach ve fixanim roztoku a krabice se skly nevyZaduji
zvlastni podminky na teplotu &i rychlost transportu. Je vSak nezbytné zabezpecit
nadoby proti vyliti, coz umozniuji transportni prepravky, které dodavame fidi€um. Riziko
rozbiti skel prudkym narazem je snizeno transportem skel v krabicich k tomu uréenych.

Dojde-li pfesto ke kontaminaci fixacni tekutinou (10%formolem) omyijte postizené misto
vodou a mydlem, pfi vstfiknuti do o&i vyplachnéte proudem vody.
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e Vzorky pro peroperaéni vySetfeni vyzaduji okamzity transport do laboratofe bez
prodleni. Bezpec¢nost transportu a zachovani kvality vzorku jsou zajistény zplsobem

uloZeni vzorku v uzavienych nadobéach na klinickém pracovisti.

e Vzorky pro histochemické zpracovani jsou transportovany v uzavienych termoskach,
které zajiStuji bezpe€nost prfepravy a nutnou stabilni teplotu vzorku. Doba transportu
se fidi pokyny pracovnik(l odd. administrativy.

e Pravodky ke vzorkim jsou transportovany v obalkach a deskach k tomu uréenych, ze
kterych nesmi byt vyjmuty aZ do doruceni do laboratofe.

e VSechna pravidla pro transport a zajiSténi ochrany osobnich dat jsou pfedmétem
Pouceni, se kterym je seznamen kazdy Fidi¢, pfivazejici material do laboratofe.
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